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CORE Ideas

Tiempo en el carro - Escuchar y cantar sobre el valor!
“Gratitude” on Why Don't You album
http://itunes.apple.com/us/album/gratitude/id373045781?i=373045877

ABIERTO - SOLO PARA DIVERSION:
{Puedes unir las diferentes traducciones de la palabra “Thank you” con el idioma correcto?
Gracias, Merci, Danke, Grazie (Respuestas en orden: espainol, francés, aleman, italiano)

INICIO DE LA DISCUSION:

La campana de Gratitud comenzé algunos ainos atrds como una manera de agradecer a los soldados
por servir a su pais. Dado que puede ser raro agradecerle a un extrafio, alguien desarrollé una solucién
creativa: un gesto en lenguaje de sefas expresando gratitud. Para hacer este gesto, te pones la mano
en el corazén. Luego lleva la mano hacia abajo y hacia afuera en direccion a la persona a la cual le estas
agradeciendo manteniendo la palma hacia arriba, doblando tu brazo a la altura del codo (no la mu-
fieca) y parando alrededor del ombligo.

¢ QUE PIENSAS?
« ;Cudles son algunas maneras creativas con las que podrias agradecer a la gente?
« §Cudl de estas maneras podrias usar para agradecer a un miembro de tu familia
esta semana?
- ;Quiénes son algunas de las personas en la escuela a las cuales podrias agradecer
con estas maneras?
- ;Quiénes son algunas personas en tu comunidad a las que podrias agradecer?

Rest — K-2: Andy and the Lion: A Tale of Kindness Remembered or the Power of Gratitude by: James
Daugherty; En este recuento de Androceos y el ledn, camino a la escuela, Andy se topa con un ledny
se gana su amistad para siempre al quitarle una espina de su pata.
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3-5: Birdbrain Amos by: Michael Delaney; jPobre Amos! El contraté un pajarillo para que comiera las
moscas de su lomo asi podria ser como el resto de los hipopotamos.

Solo hay un problema. Kumba, el pajarillo, se la tomd en serio cuando Amos le dijo que se sintiera
como en casa. Ahora, Amos tiene que andar con un nido de pajaro en su cabeza y jno le gusta nada!
Para empeorar las cosas, todos los animales se estan burlando de él. ;Qué tiene que hacer un hi-
popotamo? jHay alguna manera por la cual él pueda estar agradecido por lo que tiene?

Experiencia — ;Le han ayudado a usted o su familia recientemente? ;Un abuelo, vecino o maestro?
Tal vez pueda haber sido alguien a quien vio solo una vez como un bombero, policia o doctor. Este
mes, decida en familia, a quien le van a agradecer. Luego planifique una manera especial de mostrarle
gratitud a esa persona. Puede ser algo tan simple como una tarjeta de agradecimiento hecha en casa o
tan extravagante como una comida casera entregada a domicilio y adornada con globos, guirnaldas y
un cartel de agradecimiento pintado a mano. No importa cual sea el gesto, su amigo, familiar, o servi-
dor publico se sentird apreciado por seguro y su familia se divertird mucho preparando todo.
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